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TROUVER UN EMPLOI AU CANADA 
Noms de professions canadiennes et descriptions de postes 
 
 

 Effectuer des recherches sur votre profession vous aidera à connaître 
les possibilités d’emploi et à trouver un emploi qui vous convient. 

 
Noms des professions et descriptions de postes 

Suivez ces étapes avant de commencer votre recherche d’emploi au Canada: 1) 
déterminer le titre de votre profession au Canada; 2) déterminer si votre profession 
est réglementée ou non; 3) effectuer une recherche sur les possibilités d’emploi 
dans les différentes régions du Canada et 4) effectuer une recherche sur les régions 
où vous pourriez vous établir. 

 

Étape 1) Quel est le titre de ma profession au Canada? 

 

En Chine, ma profession se nommait ingénieur.  Suis-je un ingénieur 
au Canada? 

 
Les titres de profession et les descriptions peuvent varier d’un 
pays à l’autre. Votre profession dans votre pays d’origine 
pourrait porter un autre nom au Canada.  Le Canada utilise la 
Classification nationale des professions (CNP) pour 
classifier les deux millions de noms de professions de son 
marché du travail.  

L’outil Travailler au Canada vous aidera à trouver le nom de votre profession ainsi 
que la description de poste à l’intérieur du système de la CNP.  L’outil vous 
renseignera sur les fonctions principales de votre profession et sur les compétences 
requises pour l’exercer. 

 

Étape 2) Ma profession est-elle réglementée ou non? 

Que signifie le terme « réglementé »? 
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Il existe deux types d’emploi au Canada : les professions réglementées et les 
professions non réglementées.    

Les professions réglementées exigent que vous possédiez une accréditation avant 
de commencer à travailler. Au Canada, quelques provinces et territoires 
réglementent certaines professions et certains métiers, alors que d’autres ne le font 
pas. Les professions réglementées comprennent les infirmiers/infirmières, les 
ingénieurs et les médecins.  

Les exigences pour être enseignant sont-elles les mêmes à Vancouver 
et à Toronto? 

Chaque province et territoire a ses propres normes, lois et exigences 
professionnelles. Cela signifie que les exigences pour être enseignant à Vancouver 
peuvent différer de celles de Toronto, puisque ces villes sont situées dans des 
provinces différentes.  

Si vous prévoyez immigrer dans une ville ou une région précise, vous pouvez axer 
votre recherche sur les normes précises, les possibilités d’emploi et les conditions 
de travail de cette région. 

 Pour en apprendre davantage, visitez la section section Professions au Canada 
du guide.  

Que signifie le terme « non réglementé » ? 

Vous n’avez pas besoin d’un permis pour exercer une profession non réglementée. 
Ces professions commencent en bas de l’échelle et vont jusqu’à la direction. La 
majorité des emplois au Canada sont non réglementés.  

Le marché des emplois non réglementés est un excellent endroit pour commencer 
votre carrière au Canada.   

Pour plus de renseignements, consultez la section Professions au Canada du 
guide.  

 

Étape 3) Quelles sont les perspectives et les possibilités d’emploi dans mon 
domaine dans les différentes régions du Canada? 

L’information sur le marché du travail de l’outil Travailler 
au Canada  [www.travailleraucanada.gc.ca/outil] peut vous 
aider à prendre des décisions éclairées sur votre avenir. 
Grâce à cet outil, vous apprendrez les renseignements 
suivants :  
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• Salaire horaire moyen pour un métier dans un emplacement donné; ces 
renseignements peuvent être comparés à ceux d’une autre région.  

• Quels emplois sont actuellement disponibles (selon le Guichet emplois du 
Canada). 

• Listes d’employeurs potentiels.  
• Perspectives d’emploi dans votre domaine. 
• Associations et syndicats liés au domaine.  

Ces renseignements peuvent vous aider à décider où habiter et trouver un emploi. 

 

Étape 4) Comment puis-je trouver plus de renseignements sur les 
collectivités?  

Vous pouvez visiter les sections Provinces et territoires ou Choisir un endroit 
où vivre et travailler du site Se rendre au Canada  
[www.serendreaucanada.gc.ca] pour plus de renseignements.  

 
 
 


